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POBRE ES 

El que se le 

acaba el dinero 

ANTES DE  

FIN DE MES 

RICO ES 

El que tiene 

más dinero 

DESPUÉS DE  

FIN DE MES 

Y MÁS $ 

A FIN 
DE AÑO 

A FIN 
DE AÑO 
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SI COMPRAS 1 REFRESCO 

GRANDE AL DÍA, QUE CUESTE $50  

PUEDE DARTE DIABETES… 

¡NO ARRIESGUES TU SALUD!  

 

¡AHORRA ESE GASTO 

QUE DAÑA TU SALUD! 

MULTIPLÍCA ESE GASTO 

 POR UNOS 300 DÍAS POR AÑO 

------------     ¡SÚMALOS! 
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EJEMPLO DE GASTOS 

NO INDISPENSABLES POR SEMANA 

 

 

SI SUMAS EL GASTO ANUAL DE 

TUS COMPRAS NO INDISPENSABLES 

Y ¡LO AHORRAS! 
TENDRÁS           A FIN DE MES Y +$ 

¡A FIN DE AÑO! 

GRAN TOTAL           ANUAL $65,260  
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ES DIFÍCIL… SI, IMPOSIBLE…NO 

 

Yo sé que es difícil hacer este 

cambio, pero persevera 

¡Difícilmente hay  

triunfos sin esfuerzos! 

INICIA 

EL HÁBITO DEL AHORRO 

 

NO DEJES QUE LOS 

  PESADOS INTERESES  

DESTRUYAN TU AHORRO 

 
Crea tu ahorro semanal 

tendrás más dinero  
a fin de mes 

Deposita tu ahorro mensual en el banco 

No lo gastes SERÁS RICO A FIN DE AÑO  
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CREANDO EL HÁBITO  

DE GUARDAR MONEDAS 

EN SU FRASCO  

DEL AHORRO 

COMIENCEN 

DEPOSITANDO  

CINCO MONEDAS 

DE 10 PESOS  

POR CADA DÍA  

QUE NO GASTEN  

PARA EL REFRESCO 

 

 

CELEBREN SU DECISIÓN 

DE INICIAR SU NUEVO 

HÁBITO 

DEL AHORRO 
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ESTO ES 

MUY IMPORTANTE  

YA QUE REFUERZA TU 

HÁBITO DEL AHORRO  

COMO EL QUE HACES CUANDO 

METE UN GOL TU EQUIPO FAVORITO 

 

CREA EL HÁBITO  

DEL AHORRO 

EN TU VIDA 

1. CELEBRA TUS AHORROS 

DIARIAMENTE 

CON PODEROSOS 

GESTOS DE TRIUNFO  
 

 

¡CELEBRA  

TU DECISIÓN!  



8 
 

 

  

 
 
 

 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
  
 

 

¡HAZ GRANDES  

GESTOS DE TRIUNFO!  
REPÍTELOS 

MENTALMENTE  
30 O 40 VECES AL DÍA 

 
 
 

 

2. CELEBRA  

TU AHORRO SEMANAL 

Qué maravilla 

¡ LO LOGRÉ ! 

¡SÓLO TOMA 

 UNOS SEGUNDOS! 

MUCHAS VECES 

AL DÍA 

Hazlo en 

los momentos 

libres 

que tengas 

Esperando 

en fila… 

Sólo toma unos segundos 
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¡ÉSE ES EL SECRETO PARA 

CREAR UN NUEVO HÁBITO 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

¡LAS REPETICIONES! 

COMIENZA A TENER MÁS DINERO 

A FIN DE MES ¡AHÓRRALO!  

SERÁS RICO A FIN DE AÑO 

ESTE HÁBITO DEL AHORRO 

ENRIQUECERÁ TODA TU VIDA 

30 o 40 veces al día 

¿Ya creaste tu frasco del ahorro? 

Si no lo has creado, ¿qué esperas? 

Te invito a que lo hagas esta semana 
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Tu 

Eres 
 

 El 
 

 Ar 
qui 
tec 
to 

 De 

Tu 
 

Pro 
pio 

 
Des 

ti 
no 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡HAZLO BONITO! 

Vivir sin deudas, sin intereses que pagar, 

te facilita el buscar nuevas 

formas de mejorar tus ingresos. 

Espero que este manual #1 haya 

despertado tu interés en tener 

más dinero a fin de mes. 

. 
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Comprendo que estos 

cambios de hábitos  

no son fáciles, pero… 

son muy eficaces. 

Si perseveras, tendrás más dinero 

a fin de mes y serás rico a fin de año. 

 

En el siguiente manual te daré datos de  

ahorro muy importantes que te ayudarán 

a mejorar tu vida. 

 


